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京都光華女子大学図書館

「成人」って何なんだろう？テーマが大きすぎたり、テーマのそもそもの意味や言葉が不明確な場合は「キーワード」を
手がかりに百科事典や用語事典を引いてみましょう。

＜図書館で所蔵している図書（一例）＞
資料情報（書誌情報） 請求記号･資料ID 所在

広辞苑 (第7版) / 新村出編, 岩波書店, 2018 813.1 / 2 / 1(7)
0011701940, 禁帯出

1階閲覧室

成年(成人)年齢引き下げと飲酒・喫煙・ギャンブル

　2016年6月、選挙権年齢が18歳以上に引き下げられました。国民投票法で「国民投票の投票権は、年齢満18歳以上
の日本国民が有する」と規定していることに合わせると同時に、諸外国に歩調を合わせたためです。これに続いて、

2022年4月から*成年年齢が18歳に引き下げられます。民法の成年年齢には、一人で有効な契約をすることができる年
齢という意味と、父母の親権に服さなくなる年齢という意味があるため、親の同意を得なくても、18歳で「携帯電話の契
約」「部屋を借りる」「クレジットカードを作る」など様々な契約が一人で出来るようになります。また住む場所や進学・就
職なども自分の意思で決定できるようになります。成年年齢が引き下げられる一方で、飲酒や喫煙、競馬・競輪などの
公営競技はこれまでと同様20歳にならないと出来ません。健康面への影響や非行防止、青少年保護などの観点から
現状維持とされています。（政府広報より一部要約）　*民法では「成年」と規定されていますが、一般に「成人」と言われることもありま
す。

キーワード
蔵書検索（OPAC）や各種データベース（ホームページトップから利用　https://www.koka.ac.jp/toshokan/）を検索する
際に利用するキーワードの例です。

18歳成人、成年年齢、成年年齢引き下げ、大人、民法、社会参加、消費者トラブル、金融取引、悪徳商法、
消費者教育、未成年取消権、児童虐待、親権争い、養育権、風俗営業、飲酒年齢、喫煙年齢、青少年保
護、非行防止、健康被害、健康リスク、依存症、アルコール、成人式、結婚年齢、少年法

入門的な情報源

学内の図書を探す
●蔵書検索（ＯＰＡＣ）で本学図書館の蔵書を調べることができます。所蔵の有無、配架場所、請求記号がわかります。
（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞﾄｯﾌﾟ　https://www.koka.ac.jp/toshokan/）

＜図書館で所蔵している図書（一例）＞
資料情報（書誌情報） 請求記号･資料ID 所在

有斐閣法律用語辞典 / 法令用語研究会編, 有斐閣, 2006 320.3 S / YUHI / (3)
0010600861, 禁帯出

2階閲覧室

<図書館のデータベース>
Japan Knowledge Lib (ジャパン・ナレッジ・リブ)
（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞﾄｯﾌﾟから利用　https://www.koka.ac.jp/toshokan/）
学外からもアクセス可能(ＩＤ，ＰＷは光華ｎａｖｉでお知らせしています)

70以上の辞事典、叢書、雑誌が検索できる
国内最大級の辞書・事典サイトです

まだ、タバコですか? / 宮島英紀著, 講談社, 2007 新書
1210700118

2階新書コーナー

飲酒文化の社会的役割 : 様々な飲酒形態、規制が必要な状況、関係者
の責任と協力 /ジェリー・スティムソン他著， 紀伊國屋書店, 2007

368.8 / INSH
0010902308

2階閲覧室

民法改正を考える / 大村敦志著, 岩波書店, 2011  (岩波新書:新赤版
1334)

新書
0211100422

2階新書コーナー

親権と子ども / 榊原富士子, 池田清貴著, 岩波書店, 2017 新書
0211700149

2階新書コーナー

資料情報（書誌情報） 請求記号･資料ID 所在
消費者白書 令和2年版 / 消費者庁編, 勝美印刷, 2020.7
 *過去分についても「消費者庁」のwebサイトにて公開あり

365 S / SHOH / 2020
0212000071, 禁帯出

2階白書コーナー

「18歳選挙権」時代のシティズンシップ教育 : 日本と諸外国の経験と模索
/ 石田徹, 高橋進, 渡辺博明編, 法律文化社, 2019

371.6 / JUHA
0011801700

2階閲覧室

専門的な情報源
更に深くテーマを掘り下げるには専門書や白書、年鑑などの情報源が役立ちます。

＜図書館で所蔵している図書（一例）＞

薬物犯罪 / 法務省法務総合研究所編, 昭和情報プロセス, 2020.12 (犯
罪白書 令和2年版)
 ＊過去分についても「法務省」のwebサイトにて公開あり

326 S / 1 / 2020
0212000348, 禁帯出

2階白書コーナー

18歳「成人」社会 : 「成人」とは何か / 日本子どもを守る会編, 本の泉社,
2016.8 (子ども白書 2016)

369.4 S / 9 / 2016
0211600174, 禁帯出

C書庫
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 日本医師会の「飲酒および喫煙年齢の引き下げに対する見解」を見ることが出来ます。

【キーワードを考えるヒント】（例：環境問題）

新聞・新聞記事を探す
●原紙  前日の夕刊と当日の朝刊は新聞コーナーにあります。過去1年間分は書庫にあるので、「書庫内図書・雑誌請
求票」を記入し、カウンターで出納してください。

＜図書館で所蔵している日刊紙＞
朝日新聞 読売新聞 毎日新聞 産経新聞

タイトル 新聞 アクセス数 タイトル 新聞 アクセス数

日経新聞 京都新聞 The Japan Times The New York Times

●新聞記事の探し方　図書館ホームページからデータベースを使って、探しているテーマの新聞記事をテーマ、キー
ワード、日付等から検索して全文を読むことができます。データベース(DB)は学内のパソコンからアクセスすることがで
きます。

＜図書館で利用できるデータベース＞

ヨミダス歴史館 (DB) 読売新聞 1 京都新聞CD-ROM / DVD-ROM 京都新聞 1
聞蔵Ⅱ ビジュアル (DB) 朝日新聞 2 毎日新聞CD-ROM 毎日新聞 1

社説：4年後に成人年齢18歳 自覚高める教育の大切さ / 毎日新聞 (朝刊), 5面, 2018年6月14日, (毎日新聞CD-ROM)
キャンパる・聞いてみました：学生はこう思う「飲酒は20歳から」賛成6割 / [学習院女子大学　田中美有], 
毎日新聞 (夕刊), 5面, 2018年10月23日, (毎日新聞CD-ROM)

<雑誌記事も検索できます(データベース)>
日経BP記事検索サービス
学外からもアクセス可能(ＩＤ，ＰＷは光華ｎａｖｉでお知らせしています)

日経BP社発行のビジネス関連他、約50誌の
雑誌記事を閲覧できます。

＜こんな新聞記事が検索できます＞
記事情報

「18歳成人」前に、知っておきたいこと 来年4月、年齢引き下げ / [栗田優美], 朝日新聞 (朝刊), 生活１, 17面,
 2021年1月6日, (聞蔵Ⅱ ビジュアル)
基礎からわかる18歳成人＝特集 / [山下真範、薩川碧], 読売新聞 (東京朝刊), 朝特B, 10面, 2018年3月14日,
 (ヨミダス歴史館)

[消費者庁] 「18歳から大人」特設ページ
 URL : https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_education/consumer_education/lower_the_age_of_adulthood/
[日医online] 日本医師会のニュースポータルサイト
 URL : https://www.med.or.jp/nichiionline/article/003894.html

インターネットで調べる
信頼のおける関連サイトを検索しましょう。
[政府広報オンライン] 「18歳から“大人”に！成年年齢引き下げで変わること、変わらないこと。」
 URL : https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201808/2.html
[法務省] 「民法（成年年齢関係）改正 Ｑ&Ａ」
 URL : http://www.moj.go.jp/MINJI/minji07_00238.html

「環境問題」とひとことで言っても多岐にわたり、どこから考えたらよいのか? 環境に関わるそれぞれの問

題、それぞれの立場、問題に対する視点や問題同士の関わりなど、様々な方向から考えることができま

す。「環境問題」を例にとって、そのつながりの一部をイメージ化してみました。そうすることで、他の問題


